Protocolo PAYOT
-

PROFISSIONAL

MASSAGEM REDUTORA E FIRMADORA DOS TECIDOS DA PELE
(Hidratagdo, Celulite e Gordura Localizada)

Neste procedimento utilizamos elementos de hidratacdo, nutricdo, redutores de gordura localizada e
celulite, tratando o corpo de forma integrada para que possamos obter resultados mais rapidos e
satisfatdrios para o cliente.

1° Iniciar:
E imprescindivel fazer a ?cha de anamnese da cliente, anotando todas suas medidas para avaliar resultados no
decorrer do tratamento.

2° Higienizar:
PEELING LARANJA E MEL (Tradicional). Aplicar por todo o corpo, em movimentos circulares, Insistir nas areas
mais asperas.

3° Aplicar:
GEL PEELING 10% (Aha Fruité) nas partes ja higienizadas, potencializando o tratamento. Deixar sobre a pele
por 10 minutos.

&° Finalizagao:

Nos locais com celulite aplicar REDUTOR (Corporal) e os locais com ?acidezo CREME FIRMADOR
Q-10. Envolver as partes trabalhadas com ?Ime aderente e deixar por 10 minutos. Auxiliar a acdo
usando manta térmica, lencol mayler ou slim bag (lengol que faz oclusdo para aquecimento) ou
gualquer tipo de aquecimento.

Frequéncia do Tratamento:
15 ou 20 sessdes: no primeiro més fazer 2 vezes por semana, o restante apenas 1 vez por semana.

Manutencao didria:
Responsavel por 50% do sucesso do tratamento.

Manha e Noite
USAR DIARIAMENTE: Creme Firmador Q-10

cstheticienne



